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Op een basisschool in Den Bosch bren

5 VRAGEN ] TROPENROOSTERS
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“Scholen zijn lang niet
altijd koel te houden

zinderend hete dagen vragen om tropische IoOSters. Maar wanneer
scholen zo'n tropenrooster mogen inzetten, is niet eenduidig. Noch
zijn veel scholen geéquipeerd om de warmte te weren.
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Aan welke regels zijn scholen
gebonden als zij een tropen-
rooster willen invoeren?

Bij temperaturen boven de30 graden
kiezen veel scholen voor een tropen-
rooster. Het onderwijs begintdan
eerder en eindigtvroeger. Of lesuren
worden ingekort.

Wettelijk gezien is er geen kader
voor het invoeren van zo’n rooster.
Wel stelt de Arbowet dat werkgevers
~in dit geval schoolbesturen -moeten
zorgen voor een veilige en gezonde
omgeving, onder meer wat betreft
een ‘behaaglijke’ temperatuur. Als dat
niet het geval is, kan dat aanleiding
zijn tot aanpassing van het lesrooster.

Ook moeten ouders en verzorgers
tijdig worden geinformeerd over
wijzigingen in de schooltijden. Wat
‘tijdig’ precies betekent, is niet wette-
lijk vastgelegd. Kan een ouder geen
Opvang organiseren, dan is de school
verplicht om een alternatief program-
ma aan te bieden. Verder mag een
tropenrooster niet ten koste gaan van
de wettelijke onderwijstijd. ‘Maar
zeker bij hitte zijn we hierin flexibel’,
aldus een woordvoerder van de Onder-
wijsinspectie.

Onderwijsorganisaties zoals de PO-
Raad en de Algemene Onderwijsbond
adviseren scholen om bij hitte naast
€en aangepast rooster ook aanvullen-
de maatregelen te treffen, zoals het
inlassen van extra drinkpauzes, rusti-
gere activiteiten en het benutten van
koele of beter geventileerde ruimtes.
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In veel schoolgebouwen is het te
heet. Hoe komt dat?
‘Eenderdevande schoolgebouwen
heeftenergielabel G, veel scholen
hebben zelfs helemaal geen label’,
zegt Ingrid De Moel, directeur van
Bouwstenen voor Sociaal, een kennis-

platform rondom publiek gefinan-
cierd vastgoed, dat samenwerkt met

- gemeentes en scholen. ‘Dan kan je op

jeklompen aanvoelen dat hetbij hoge
temperaturen binnen te warm wordt.’

In een koude winter kun je de ver- -
warming hoger zetten, maar de
gemiddelde school heeft geen koel-
systeem. En als dat wel zo is, lopen
de energiekosten flink op. Ook laat
de ventilatie in schoolgebouwen
vaak te wensen over.

De Moel: ‘Scholen doen hun best
om de gevolgen van de hitte te beper-
ken. Roosters worden omgegooid,
lokalen anders gebruikt, airco’s naar
binnen gesleept, maar dat zijn nood-
maatregelen. Feitelijk kunnen de
kinderen beter naar huis gaan of bij
hun ouders op kantoor gaan zitten.’
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Al tijdens de coronapandemie
werd geroepen dat voor een
gezond binnenklimaat renovatie
nodig is. Hoe kan het dat dit toch
maar beperkt gebeurt?
‘Eris te weinig geld, terwijl de bouw-
kosten mede door inflatie stijgen’,
zegt De Moel. Het kennisplatform be-
rekende wat nodigis om achterstallig
onderhoud weg te werken: 2,1 miljard
€uro extra perjaar, ruim twee keer
zoveelals doorhetRijk begroot.
Bijkomend probleem is de gedeel-
de verantwoordelijkheid over de
schoolgebouwen. Gemeenten gaan
over nieuwbouw en renovatie, de
scholen over het dagelijks onder-
houd. Als je de luchtkwaliteijt aanpakt,
vraagt dat om een verbouwing, die

combineer je het liefst met isolatie-
en schilderwerk.
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Hoe kan het dat ook
nieuwbouwscholen met
oververhitting kampen?

‘Nieuwe gebouwen zijn vooral ont-
worpen op winters, met een dikke
laagisolatie en veel glas om de zon
binnen telaten’, zegt bouwfysisch
adviseur Chiel Boonstra. ‘Als de warm-
te eenmaal binnen is, kan die erdoor
de goede isolatie moeilijkuit. Ook
omdat’s nachts,wanneer je eigenlijk
wiltluchten, schoolgebouwen volle-
digworden afgesloten vanwege
braakveiligheid.’

Een vuistregel in de bouw van scho-
len en kantoren is dat 35 procent van
het bouwbudget naar klimaatinstalla-
ties gaat. Datis veel geld, terwijl de
installaties onderhoudsgevoelig zijn
€n na zo'n vijftien jaar moeten wor-
den vervangen. Boonstra pleit daar-
om voor zogeheten passiefbouw;
waarbij energiezuinige, mechanische
ventilatie wordt gecombineerd met
natuurlijke ventilatie via ramen.
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Wat kunnen scholen verder doen?
‘Bouwkundige oplossingen zijn geen
raketwetenschap’, steltde Rotterdam-
searchitect Jan Nauta, die recentelijk
samen metVanSchagen architecten
twee naoorlogse basisscholen en een
kinderdagverblijf in Dordrecht
renoveerde. Ook daar was overver-
hitting in de zomereen probleem.

De architecten deden drie eep-
voudige ingrepen. Allereerst is het
Platte dak goed geisoleerd. De aanpak
van klaslokalen was de volgende
uitdaging. ‘We hebben een grote
luifel op het zuiden ontworpen.

Die geeft schaduw; en tegelijk een
droge plek bij regenachtig weer.”

Totslot heeft de architect zich hard
gemaakt om de bomen op het school-
Plein te behouden, en meer bij te
planten. ‘Beplanting scheeltenorm

in de hjttebelasti'qg."

Irene de Zwaan



